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Ciren. 171 Lonato del Garda, 7 gennaio 2016

"CON GLI OCCHI DI UN ALTRO” Ai genitori e agli alunni delle
classi terze della scuola
secondaria di primo grado di
Lonato del Garda

Ai docenti dei consigli di classe
delle classi terze

p.c. Alla DSGA

Al personale ATA

Agli Atti

“Fducaziene affettiva e sessuale

OGGETTO: Rettifica data . Avvio Progetto “CON GLI OCCHI DI UN ALTRO".
Laboratorio sull’educazione affettivo sessuale .

Si comunica che, all'interno del PROGETTO DI PREVENZIONE ™ FUTURI POSSIBILI “
viene attivato un percorso nelle classi terze della scuola secondaria di primo grado dal
titolo "CON GLI OCCHI DI UN ALTRO", in collaborazione con la Cooperativa "La
nuvola nel sacco".

La sfera affettivo-sessuale & la sfera pil importante e coinvolgente di tutto I'aspetto
vitale dell'uomo, a maggior ragione se preadolescente o adolescente. Questa proposta
d'intervento nel campo dell’'educazione affettivo-sessuale, punta soprattutto a inserire
questo discorso in un pil vasto ambito di socializzazione sana, a individuare le poten-
zialita del nostro essere, attraverso una piu chiara identificazione dei confini e
dell'identita di genere, da poter usare costruttivamente in ambiti socialmente accetta-
bili.

Finalita

Si ritiene importante che un buon intervento di educazione alla sessualita utilizzi me-
todologie di tipo socio-affettivo, che cioé siano in grado di facilitare la creazione di uno
spazio di dialogo e confronto all'interno del gruppo classe. La valorizzazione della di-
mensione sessuale va trasmessa attraverso il sostegno di competenze che hanno a
che fare con il rispetto di sé e dell’altro, la responsabilita delle proprie azioni, la capa-
cita di prendere decisioni in modo autonomo, quindi, pit in generale ad avere un at-
teggiamento positivo e critico, non precostituito, nei confronti della sessualita.
Obiettivi

1. familiarizzare con i temi e il linguaggio della sessualita;

2. confrontarsi su aspettative, paure e dubbi rispetto alla vita sessuale;

3. prendere consapevolezza della naturalita e universalita della sessualita;

4. conoscere i vari aspetti (biologico, psicologico e sociale) della sessualita;

5. comprendere le modificazioni fisiche del proprio corpo e metterle in relazione con
quelle psicologiche e di comportamento sociale;



6. far emergere le principali differenze comportamentali e di ruolo tra maschi e fem-
mine;

7. essere consapevoli delle modalita relazionali attivate con i coetanei anche di sesso
diverso e con adulti;

8. confrontarsi circa gli aspetti valoriali della connessione tra affettivita e sessualita,

rispettando e valorizzando la diversita dei punti di vista.

Tempi

Il percorso € strutturato in 3 incontri di due ore per ciascuna delle 6 classi terze. Un

incontro (il quarto) sara invece gestito da un’ostetrica che lavorera sulla parte infor-

mativa.

Formatore : Dott. Massimo Lussignoli

ICALENDARIO LABORATORI

Serata sul tema e presentazione del laboratorio ai genitori
22 febbraio 2016 alle 20,30

CALENDARIO CLASSI

Formatore: Massimo Lussignoli (2 classi)

25 febbraio dalle 9 alle 13: 3~ A (9-11) e 3B (11-13)

3 marzo 2016 dalle 9 alle 13: 3~ B (9-11) e 3~A (11-13)
10 marzo 2016 dalle 9 alle 13: 3~ A (9-11) e 37B (11-13)
17 marzo 2016 dalle 9 alle 13: 3~ B (9-11) e 3~A (11-13)

Formatore: Chiara Bartesaghi (4 classi)

1 marzo 2016 dalle 9 alle 13: 3~ C (9-11) e 3~D (11-13)

7 marzo 2016 dalle 9 alle 13: 3~ D (9-11) e 3~°C (11-13)
15 marzo 2016 dalle 9 alle 13: 3~ C (9-11) e 37D (11-13)
21 marzo 2016 dalle 9 alle 13: : 3~ D (9-11) e 3~C (11-13)

3 marzo 2016 dalle 9 alle 13: 3™ E (9-11) e 3~F (11-13)
10 marzo 2016 dalle 9 alle 13: 3~ F (9-11) e 3~E (11-13)
18 marzo 2016 dalle 9 alle 13: 3~ E (9-11) e 3~F (11-13)
22 marzo 2016 dalle 9 alle 13: 3~ F (9-11) e 3~E (11-13)

Referente Progetti del Pof
Prof.ssa E. D’Aloisio

DA RESTITUIRE FIRMATA ALCOORDINATORE DI CLASSE . : . =~
_|_ sottoscritt__ genitore dell’alunn_
frequentante la classe 3 sez.

della scuola SECONDARIA DI PRIMO GRADO

DICHIARA
Di aver ricevuto la circolare n. 171 riguardante il Progetto “*CON GLI OCCHI DI UN ALTRO".
Laboratorio sull’educazione affettivo sessuale .

Data firma




