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PROGETTO PON

PERCORSO FORMATIVO PER I GENITORI” |A tuttii genitori dell'IC di Lonato del Garda

Ai rappresentanti negli organi collegiali

Ai genitori che partecipano al percorso “/ife
skills”

P.c. A tutto il personale docente

dell’ IC. “Ugo da Como”di Lonato del Garda

“GENITORI A SCUOLA - UN'ALLEANZA
EDUCATIVA

L'Istituto organizza quest’anno degli incontri dedicati ai genitori , grazie al finanziamento che la
scuola ha ricevuto per un progetto PON, che persegue obiettivi di inclusione sociale, lotta al
disagio, riduzione del fallimento formativo precoce e della dispersione scolastica.

Un’occasione importante per riflettere insieme su come aiutare i figli a nutrire la loro
motivazione allo studio e su come incrementare quelle competenze relazionali comunicative e
di autostima che possono favorire il percorso scolastico e la risoluzione dei problemi che
inevitabilmente essi incontrano.

Il programma e diviso in tre diverse fasi o moduli, rivolti ai genitori di ogni ordine di scuola.

PRIMA FASE

Destinatari: Genitori degli alunni della scuola primaria.

Tematica: Lo sviluppo delle life skills - il ruolo dei genitori”.

Sede: Scuola primaria ™ Don Milani”- aula insegnanti — Lonato del Garda
PROGRAMMA DEGLI INCONTRI

1. Primo incontro
Giovedi 15 Febbraio 2018 ore 20,30
“Dove e finita la voglia di andare a scuola?”
Come promuovere nei figli I'autostima e la voglia di impegnarsi in un compito

2. Secondo incontro
Giovedi 22 Febbraio 2018 ore 20,30
“'La gestione delle emozioni a scuola e a casa”
Rabbia, paura, gioia... come agiscono e come gestirle

3. Terzo incontro
Giovedi 1 Marzo 2018 ore 20,30



“Imparare a imparare”
Comunicare efficacemente e risolvere i problemi & possibile? Proviamoci!

SECONDA FASE

Destinatari : tutti i genitori della scuola.

SABATO 17 MARZO dalle 9,30 alle 11,30
“"GENITORI E SCUOLA INSIEME PER IL SUCCESSO SCOLASTICO”

Motivare i figli e sostenerli nel percorso scolastico, una sfida possibile
"World café” presso il bar dell’Oratorio

L'incontro verra organizzato e condotto in collaborazione con i partecipanti ai moduli,
con i “genitori peer” e con i rappresentanti di classe.

Si connota come un incontro di sensibilizzazione, confronto e di raccolta di idee/strategie per
curare l'alleanza scuola famiglia nella co-costruzione di una Scuola che contrasta l'insuccesso
scolastico.

Viene scelta una modalita di lavoro molto accattivante e attiva: il "world café”

Brevemente illustriamo la metodica: i genitori vengono invitati a far emergere spunti, idee,
suggestioni intorno al tema scelto in un ambiente organizzato, come un locale bar.

I partecipanti, dopo un momento in plenaria dove vengono date indicazioni sull’obiettivo e le
modalita di svolgimento dell’incontro, si dividono in gruppetti di 4 o 5 persone; ogni gruppetto ha
a disposizione un comodo tavolino con caffé e bibite... I'informalita che I'ambiente cosi strutturato
crea, favorisce la comunicazione autentica e spontanea tra le persone. Ogni tavolo ha un
“custode” che raccoglie le idee che emergono.

TERZA FASE

Destinatari: genitori degli alunni della scuola dell’infanzia.

Tematica: La gestione delle emozioni nello sviluppo delle competenze emotive e relazionali del
bambino.

Sede: Scuola dell’Infanzia Woytjla- Lonato del Garda

Programma degli incontri

1. Primo incontro
Giovedi 12 Aprile 2018 ore 20,30
“NO! NO! E poi NO!"
La Rabbia ingrediente necessario nella comunicazione in famiglia?

2. Secondo incontro
Giovedi 19 Aprile 2018 ore 20,30
“Fifone a chi?”
Nella crescita, la Paura & un ostacolo o un segnale?

3. Terzo incontro
Giovedi 26 Aprile 2018 ore 20,30
“Amiche per la pelle”
Tristezza e gioia: le narratrici dei legami

QUARTA FASE

Destinatari: genitori degli alunni che frequentano la scuola secondaria di
primo grado.

Tematica: Conoscere e gestire l'intreccio tra esperienze di amicizia “reali” e esperienze
virtuali nelle relazioni e nella comunicazione tra pari

1. Primo incontro
Giovedi 10 Maggio 2018 ore 20,30
“"Messaggi emozionati e malintesi”
Comprendere la comunicazione e il fare gruppo tra ragazzi che si affacciano all’adolescenza con in
tasca un IPhone



Sede: Teatro Italia- Oratorio Lonato del Garda

2. Secondo incontro
Giovedi 17 Maggio 2018 ore 20,30
“'C’era una volta la prima volta”
Primi innamoramenti e affetti in whatsapp
Sede: Teatro Italia- Oratorio Lonato del Garda

3. Terzo incontro
Giovedi 24 Maggio 2018 ore 20,30
“Come pesci nella rete?”
Il ruolo difficile e necessario dei genitori nell’educare i figli a *"muoversi” con competenza sia nella
realta concreta che nella realta virtuale delle relazioni
Sede: Scuola secondaria di primo grado - Lonato del Garda

METODOLOGIA DI LAVORO

In questo modulo, le modalita utilizzate saranno di tipo attivo e in particolare utilizzeranno gli
strumenti proposti dalle metodiche dell’apprendimento basato sull’esperienza. Anche gli adulti
apprendono e cambiano se coinvolti in esperienze formative che attivano sia le risorse
cognitive che quelle emotive e relazionali.

Il responsabile Tutor del percorso
Ins. Giacomo Lancini

La conduttrice del percorso
Dott.ssa Alessandra Nodari
(Psicologa —coop. Tornasole - spazio di ascolto per genitori- Istituto comprensivo)

Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Fiorella Sangiorgi



ISTITUTO COMPRENSIVO “UGO DA COMO”

DA CONSEGNARE ALL'INS. LANCINI GIACOMO ENTRO
MERCOLEDI’ 31 GENNAIO 2018

PROGETTO PON (Programma Operativo Nazionale)
PERCORSO FORMATIVO PER I GENITORI”

i)

“GENITORI A SCUOLA - UN'ALLEANZA EDUCATIVA

AL DIRIGENTE SCOLASTICO DELL'IC. DI LONATO

_ | sottoscritt___

frequentante la classe-sezione

Chiede

L'iscrizione al PERCORSO FORMATIVO PER I GENITORI”

E’ possibile iscriversia UNO O PIU" FASI FORMATIVE SCRIVENDO @ NELLA
O NELLE COLONNE INTERESSATE.

genitore dell’alunn__
della scuola
, vista la circolare n. 235

RIVOLTO A SEDE Date Ade
sion
e
PRIMA FASE genitori degli Scuola primaria 15,22 febbraio
“Lo sviluppo delle . “  Don Milani”- 2018
. . ) alunni della X .
life skills — il ruolo aula insegnanti - 1 marzo
dei genitori”. scuola Lonato del Garda
primaria.

SECONDA FASE tutti i genitori World cafe” 17 marzo 2018
“Genitori e scuola presso il bar
L . della scuola. , )
insieme per il successo dell’Oratorio
scolastico”
TERZA FASE genitori degli Scuola
La g_est_lone delle alunni della dell'Infanzia 12,19,26 aprile
emozioni nello scuola 2018
sviluppo delle dell'infanzia. Woytjla-
compt_atenze . . Lonato del
emotive e relazionali
del bambino”. Garda

QUARTA FASE
“Conoscere e

gestire l'intreccio tra
esperienze

di amicizia “reali” e
esperienze virtuali
nelle relazioni e

nella comunicazione
tra pari”

genitori degli
alunni che
frequentano la
scuola
secondaria di
primo grado.

Teatro Italia-
Oratorio Lonato
del Garda

Scuola secondaria
di primo grado -
Lonato del Garda

10,17 maggio 2018

24 maggio 2018




