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Circ. n°  93                                                Lonato del Garda, 22 Ottobre 2016 
 
 

 
CARA CLASSE COME STAI? 

Laboratorio sul benessere in gruppo  

Ai docenti della Scuola Secondaria di 
primo grado 
Ai genitori degli alunni delle classi 1^B. 
1^C, 1^E 
E.p.c. 
alla DSGA 
agli Atti 

 
 
Si comunica che, all’interno del PROGETTO DI PREVENZIONE “ FUTURI POSSIBILI “ 
viene attivato un percorso nelle classi prime sezioni B,C,E  della scuola secondaria di 
primo grado  dal titolo  CARA CLASSE COME STAI? , in collaborazione con l'Ati di 
Lago.  
Il laboratorio vuole favorire la conoscenza tra i ragazzi e l’instaurarsi di un clima 
d’ascolto valorizzante su cui costruire le basi per far crescere il gruppo classe. 
Nel passaggio ad un nuovo ciclo educativo è importante che ci sia spazio per 
contenere le ansie, i timori e i dubbi. Promuovendo la discussione e creando momenti 
ricchi di  stimoli si aiutano i ragazzi a conoscersi al di là del loro essere studenti, ad 
ascoltarsi attivamente e a creare relazioni positive. 
Il 14 novembre 2016 ha inizio il progetto dell’associazione “Futuri possibili” con il 
formatore Chiara Bartesaghi, secondo il seguente calendario: 
 

 Lunedì 14 

novembre 

Venerdì 18 

novembre 

Lunedì 21 

novembre 

Giovedì 24 

novembre 

Mercoledì 30 

novembre 

9.10-

11.05 

1^B  

Conforti 

1^E 

Perina/ 

Cazzoletti 

1^C 

Scotuzzi/ 

Morale 

1^E 

Treccani 

M./Imperiale 

1^C 

Ingrasciotta/Morale 

11.15-

13.10 

1^C 

Petruccio/ 

Langella 

 1^B 

Langella 

/Torri 

1^B 

Conforti/ 

Treccani G. 

1^E 

Richter/ Alberini 
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