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Ministero dell’ Istruzione, dell’'Universita e della Ricerca
ISTITUTO COMPRENSIVO “"UGO DA COMO”
Via Marchesino, snc - 25017 Lonato del Garda (Bs)
Tel.03099968 - Fax 03099968222
Cod. Mecc BSIC82400T - C.F. 93014360171

Circ. int. N° 277 Lonato d/G, 1 marzo 2016

Al GENITORI E FAMIGLIARI DEGLI STUDENTI DELLA

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO
IL ROSSO E IL NERO.

. ] . _ | AIGENITORI DEGLI ALUNNI DELL'IC DI LONATO DEL
Incontro di formazione per i docenti

. . GARDA
per la prevenzione al gioco Al DOCENTI
d'azzardo.
ALLA DSGA
AL PERSONALE ATA

Oggetto: IL ROSSO E IL NERO. Incontro di formazione per i docenti per la
prevenzione al gioco d'azzardo.

L'anno 2015 vede la partenza del progetto di prevenzione e contrasto alle forme di
dipendenza dal gioco d'azzardo denominato “IlI rosso e il nero”. Il Comune di
Desenzano e I'Ente capofila del progetto a cui hanno aderito numerosi Istituzioni del
territorio e alcune realta del privato sociale: 17 Comuni del Distretto Lago di Garda,tra
cui il Comune di Lonato del Garda, Fondazione Servizi Integrati Gardesani, Comunita
montana Parco Alto Garda Bresciano, Unione dei Comuni della Valtenesi, e realta del
privato sociale.

Il progetto prevede un incontro di formazione che si terra per il comune di Lonato del
Garda

martedi 19 aprile 2016 dalle ore 15,30 alle ore 18,30

resso l'aula magna della scuola secondaria di primo grado ™ Tarello” di Lonato del
p
Garda

La formazione sara realizzata da professionisti esperti di gioco d’azzardo patologico
dello S.M.I. Gli Acrobati che da anni si occupa di cura e trattamento del GAP anche sul
territorio del Lago di Garda.

La formazione rivolta ai docenti delle scuole primaria e secondaria di primo
grado si propone di approfondire la conoscenza su alcuni temi specifici, partendo dal
presupposto che, per quanto riguarda le fasce di eta giovanili il fenomeno dell’azzardo




spesso si sovrappone a quello dell’'uso della rete: per i ragazzi “nativi digitali” la
connessione in rete € un aspetto che non solo riguarda la quotidianita, ma riveste un
ruolo importante e specifico nello sviluppo individuale e relazionale. I ragazzi possono
connettersi in rete utilizzando giochi online, giochi d’azzardo online, chat, social
network, mostrandosi pit o meno consapevoli delle implicazioni dell’utilizzo di questi
strumenti. I| fenomeno del gioco d’azzardo e il “mondo online” posso cosi intrecciarsi
in svariati modi, collocandosi all'interno di un uso consapevole e adeguato della rete, o
esitando in situazioni che possono divenire problematiche sia sul versante del gioco,
che su quello dell'internet addiction. Verranno quindi toccati i seguenti temi:

- il ruolo del gioco nello sviluppo dell’adolescente;

- il ruolo delle rete nello sviluppo individuale e relazionale (giochi online, social
network, chat, ...);

- il fenomeno dell'azzardo on line;

- | segnali di comportamenti a rischio sul versante dell’azzardo e sul versante
dell’internet addiction;

- come affrontare il tema o eventuali disagi manifestati nel contesto scolastico.

La metodologia e gli strumenti utilizzati prevederanno alcuni momenti di lezione
frontale, alternati a confronto su casi concreti e sulle modalita operative da poter
adottare all'interno della classe e nel singolo caso specifico.

Peri docenti della scuola primaria |'incontro & previsto all'interno dell’orario di modulo;
i docenti della scuola secondaria potranno recuperare tali ore in un incontro per ambiti
disciplinari ( 19 aprile 0 19 maggio) o programmazione di fine anno.

Vista I'importanza del progetto , confido nella vostra partecipazione.

Il Dlngjy scolastico
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PROGETTO " IL ROSSO E IL NERO”

Formazione rivolta ai docenti delle scuole secondarie di primo grado e agli studenti
delle scuole secondarie di secondo grado

L'anno 2015 vede la partenza del progetto di prevenzione e contrasto alle forme di dipendenza
dal gioco d‘azzardo denominato “Il rosso e il nero”. Il Comune di Desenzano e I'Ente capofila
del progetto a cui hanno aderito numerosi Istituzioni del territorio e alcune realta del privato
sociale: 17 Comuni del Distretto Lago di Garda, Fondazione Servizi Integrati Gardesani,
Comunita montana Parco Alto Garda Bresciano, Unione dei Comuni della Valtenesi, e realta del
privato sociale.

Dall’analisi dei dati messi a disposizione dal Comune di Brescia in collaborazione con AAMS
emerge una capillare diffusione di dispositivi di gioco elettronici, in particolare AWP (slot
machine) e VLT, e una stima di spesa pro capite per I'azzardo elevata: si va da 600,00 € di
alcuni Comuni fino ai 1858,00 € per abitante potenziale giocatore. Da alcune ricerche a livello
nazionale realizzate dal CNR e da IPSAD emergono dati preoccupanti: 2 milioni di italiani (15-
64 anni) sono a basso rischio mentre circa 1 milione di italiani (15-64 anni) sono ad alto rischio
se non gia patologici); inoltre emerge che il 9,6% degli studenti (15-19 anni) giocano in
maniera problematica.

Tutto cid rende necessario pensare alla costruzione di una rete di collaborazione in grado di
farsi carico della portata del fenomeno, ma anche di rispondere alle esigenze dettate dalla
specificita di ciascun territorio. Da questi presupposti € nato il progetto “Il rosso e il nero”.

Gli obiettivi generali del progetto sono quindi la prevenzione e il contrasto dalla dipendenza dal
gioco d'azzardo, promuovendo una diffusione di conoscenza e informazione sul fenomeno,
occupandosi delle persone a rischio e dei loro familiari.

A seconda degli interventi e delle azioni specifiche, il target a cui ci si rivolge riguarda la
popolazione generale, i giovani, gli studenti e gli insegnanti, gli anziani, i gestori di pubblici
esercizi e gli operatori e volontari delle associazioni territoriali.

Le azioni previste fanno capo alle seguenti aree fondamentali:

- Informazione, ovvero sensibilizzazione e informazione rivolte alla popolazione

- Formazione rivolta ad adulti moltiplicatori dell’azione preventiva; in particolare
insegnanti, operatori e volontari di associazioni e servizi, ma anche studenti delle scuole
secondarie di secondo grado

- Ascolto e orientamento rivolto a persone che mettono in atto comportamenti a rischio, e
loro familiari, istituendo degli sportelli di accoglienza, ascolto e sostegno con la
presenza di professionisti esperti

- Mappatura per rilevare la reale presenza di AWP e VLT nei pubblici esercizi

- Incentivi per esercenti che decidono di non installare o di disinstallare dispositivi di
gioco

- Controllo e vigilanza.

Ad ogni azione corrispondono degli indicatori di efficacia che permetteranno poi di osservare
nel 2016 i risultati ottenuti.



La formazione sara realizzata da professionisti esperti di gioco d’azzardo patologico dello S.M.I.
Gli Acrobati che da anni si occupa di cura e trattamento del GAP anche sul territorio del Lago di
Garda.

La formazione rivolta ai docenti delle scuole secondarie di primo grado si propone di
approfondire la conoscenza su alcuni temi specifici, partendo dal presupposto che, per quanto
riguarda le fasce di eta giovanili il fenomeno dell’azzardo spesso si sovrappone a quello dell’'uso
della rete: per i ragazzi “nativi digitali” la connessione in rete € un aspetto che non solo
riguarda la quotidianita, ma riveste un ruolo importante e specifico nello sviluppo individuale e
relazionale. I ragazzi possono connettersi in rete utilizzando giochi online, giochi d'azzardo
online, chat, social network, mostrandosi pili 0 meno consapevoli delle implicazioni dell’utilizzo
di questi strumenti. Il fenomeno del gioco d'azzardo e il “mondo online” posso cosi intrecciarsi
in svariati modi, collocandosi all'interno di un uso consapevole e adeguato della rete, o
esitando in situazioni che possono divenire problematiche sia sul versante del gioco, che su
quello dell'internet addiction. Verranno quindi toccati i seguenti temi:

- il ruolo del gioco nello sviluppo dell’adolescente;

- il ruolo delle rete nello sviluppo individuale e relazionale (giochi online, social network,
chat, ...);
- il fenomeno dell’azzardo on line;
- isegnali di comportamenti a rischio sul versante dell’'azzardo e sul versante dell'internet
addiction;
- come affrontare il tema o eventuali disagi manifestati nel contesto scolastico.
La metodologia e gli strumenti utilizzati prevederanno alcuni momenti di lezione frontale,
alternati a confronto su casi concreti e sulle modalita operative da poter adottare all'interno
della classe e nel singolo caso specifico.

La durata dei corsi & prevista di n. 3 ore in date da concordare con gli insegnanti interessati a
partecipare alla formazione,

La formazione rivolta agli studenti delie scuole secondarie di secondo grado si propone di
raggiungere i seguenti obiettivi:

1. sensibilizzare gli studenti al tema del gioco d'azzardo

2. informare sul sistema dell’azzardo in Italia

3. identificare comportamenti a rischio e situazioni potenzialmente pericolose
4. riconoscere segnali di dipendenza

Trattandosi di interventi assembleari, la metodologia e gli strumenti utilizzati sono: momenti di
formazione frontale, con il supporto di immagini e video, alternati a momenti di confronto piu
interattivo sui temi sopra esposti.

La durata dei corsi e prevista di n. 2 ore per assemblea. Le date e le classi da coinvolgere
saranno concordare con gli insegnanti dei diversi Istituti scolastici.

Per qualsiasi informazione e per l'organizzazione delle attivita potete contattare la dr.ssa Sala
Cinzia, psicoterapeuta, al cell: 3450159328 mail: cinzia.sala@smigliacrobati.it

In attesa di un Vostro gradito riscontro porgiamo i nostri migliori saluti.
Il legale rappresentante

Rizzi Stefano



