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Circ. 134 Lonato del Garda, 13 novembre 2015

Agli insegnanti dell’area MOTORIA della Scuola
PROGETTO Primaria dell'l.C. di Lonato d/G
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Oggetto: Avvio Progetto Regionale “A scuola di sport”

La Regione Lombardia ha comunicato che integrera il finanziamento per
la realizzazione del Progetto Regionale “A scuola di sport” e quindi tutte le
classi della Scuola Primaria dell’l.C. di Lonato d/G potranno usufruire anziche
di 5 lezioni , come precedentemente comunicato , di 20 lezioni con
I'esperto.

Nella fase iniziale del progetto sono previste da parte degli esperti
attivita di raccolta di dati per i quali & necessario avere il consenso informato
da parte dei genitori degli alunni. Si allega per conoscenza il modello che verra
consegnato agli alunni a scuola e dovra essere riconsegnato debitamente
firmato entro il 18 novembre 2015.

Cordialmente s

Referente Progetti del Pof IL rm EE $COLASTICO

Ins. Silvia Baresi {! reJ]la Sangiorgi
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PROGETTO “A SCUOLA DI SPORT - LOMBARDIA IN GIOCO Il EDIZIONE
EDUCAZIONE MOTORIA NELLA SCUOLA PRIMARIA ANNO SCOLASTICO 2015-2016"

SCHEDA INFORMATIVA E DICHIARAZIONE DI CONSENSO INFORMATO
Gentile Signor/a,

la Sua scuola ha aderito al progetto “A scuola di sport — Lombardia in gioco Il edizione - Educazione motoria
nella scuola primaria anno scolastico 2015-2016”. Questo Progetto vede coinvolte tutte le Universita della
Lombardia con Corsi di Laurea in Scienze Motorie. Durante le ore curricolari verranno svolti monitoraggi
motori, cognitivi, del piacere nelle attivita motorie e delle abitudini motorie, sotto forma di test attitudinali o di
questionari.

Il Progetto regionale ha le seguenti caratteristiche generali:
* coinvolgimento di tutte le classi, dalla 1° alla 5°, per I'anno scolastico 2015/2016 a partire da novembre 2015;
» affiancamento all'insegnante della scuola primaria da parte di un esperto laureato in Scienze Motorie o
diplomato ISEF per 1 ora la settimana, per 20 ore annuali:

* obiettivi di apprendimento mirati a favorire I'acquisizione da parte degli allievi di abilita motorie che
concorrono allo sviluppo globale della loro personalita considerata non solo sotto il profilo fisico, ma anche
cognitivo, affettivo e sociale.

Il disegno sperimentale di questo Progetto prevede valutazioni antropometriche e motorie e valutazioni
tramite questionari:

valutazione questionario guestionario valutazione

- et : questionario )
antropometrica autoefficacia piacere nelle N . antropometrica
abitudini motorie

valutazione motoria scolastica attivita motorie valutazione motoria

Tali valutazioni verranno svolte durante le ore curricolari di Motoria, a piccoli gruppi. Il Progetto durera da
Novembre 2015 a Maggio 2016. Presso la scuola saranno coinvolti tutti i bambini delle diverse classi della
scuola primaria.

Se accetta di far partecipare Suo figlio/a al Progetto dovra rispettare il protocollo complessivo e dettagliato
dello Studio, come specificato precedentemente, al fine di ottenere risultati validi e attendibili. La
partecipazione di Suo/a figlio/a al presente Progetto non comporta alcun aggravio di spese.

Il Progetto sara attuato nel pieno rispetto delle esigenze del bambino/a, in tranquillita e totale sicurezza. Tutti i
dati saranno raccolti mantenendo la riservatezza e I'anonimato.

<

lo sottoscritto/a , in qualita di

del bambino/a

accetto |___| NON accetto E:’

che il bambino/a partecipi alle valutazioni del Progetto “A SCUOLA DI SPORT -- LOMBARDIA IN GIOCO i
EDIZIONE EDUCAZIONE MOTORIA NELLA SCUOLA PRIMARIA ANNO SCOLASTICO 2015-2016".

Data e firma




