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Circolare n. 184 Lonato del Garda, 15 gennaio 2015

Ai genitori degli alunni
della scuola dell’Infanzia De André
dell’IC di Lonato del Garda

Ai docenti della scuola dell'Infanzia De
André dell’IC di Lonato del Garda

Atti - AL SITO WEB

OGGETTO: incontro formativo .

Carissimi genitori,
all'interno del Progetto Expo 2015 e stato organizzato un incontro di
formazione rivolto ai genitori che s terra

Venerdi 30 gennaio 2015
dalle ore 14,30 alle ore 15,45
presso la scuola dell'Infanzia De André

condotto dalla Dott.ssa Gabriella Baiguera sul tema

I Colore nel piatto J

Gli additivi alimentari, anche se SPEesso non ce ne rendiamo conto, sono
ingredienti fondamentali della nostra alimentazione quotidiana. Tra gli additivi,
i coloranti sono aggiunti ai cibi per ragioni tecniche o commerciali, essi non
hanno alcun valore nutritivo.

L'incontro si propone di informare i genitori riguardo la natura dei
coloranti usati per il cibo e il modo di individuarne Ia presenza.
Suggerire modi per Proporre ai bambini cibi di colore naturale.

Distinti saluti,




